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cùisean 
uaine

pacaigeadh air biadh – 
maids am biadh

Maids am biadh sa cholbh air an làimh chlì ris a’ phacaigeadh 
cheart bhon cholbh air an làimh dheis.

Rinn mi a’ chiad fhear dhut.

1.	 Uighean = cartan uighean	 2.	 Sàrdainean =

3.	 Bainne =	 4.	 Piotsa =

5.	 Paidh ubhail =	 6.	 Peitseagan =

7.	 Burgar teth =	 8.	 Sùgh mheasan = 

Lìon an clàr gu h-ìosal:

Burgar teth

Uighean

Piotsa

BIADH PACAIGEADH ADHBHARAN

Uighean Cartan uighean

Sàrdainean

Cartan polastaidhreanPeitseagan

Bogsa cairt-bhòrd    

Sùgh mheasan Cartan cairt-bhòrd       

Paidh ubhail
                Truinnsear foidhl

Bainne

Burgar teth Tiona

Piotsa

Cana flat                
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